
Herzlich Willkommen 
im Sportpark Süd & im Sportpark West

Tag der  
offenen Tür

1 Monat 
gratis 

trainieren!*

* �Keine Aufnahmegebühr. 1 Monat gratis  
trainieren. Das Angebot gilt nur am Aktionstag 
in Verbindung mit einer Mitgliedschaft. 

Plan & Programm 
Sportpark Süd

beim ATV 1873 Frankonia 
am 17. Oktober 2026 
10:00 Uhr - 16:30 Uhr

Mitmach-Aktionen  
10:00 Uhr - 16:30 Uhr
Bogenschießen: Erlebe die Kunst  
des Bogenschießens, wie sie seit  
Jahrhunderten praktiziert wird.

Cricket: Eltern-Kind-Challenge,  
Cricket Arcade und die "Schaffst du 
das?" Challenge

Tennis: Schnuppern mit Tennistrainer 
vor Ort, 14:00-16:00 Uhr.

Pickleball: Schnuppern mit Trainer  
Lars von 13:00-14:00 Uhr, ansonsten 
frei spielbar.

Flagfootball, American Football: Vor-
mittags Jugend - Nachmittag Erwach-
sene - Tackle Übungen, Flaggen ziehen 
und „Wie wirft und fängt man das Ei?“

Spiel!Golf: Spiel und Spaß für Alle. 
Ausprobieren für nur 1 Euro

Cricket

Tennis

Spiel!Golf.

Football

Bogensport

Infostand
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Sportpark Süd 
Wacholderweg 25
90441 Nürnberg

Pickleball

Grill



Plan Sportpark West

Fußball
Tanz+RSG

Infostand

Rhönrad

Willstätterstraße 4Willstätterstraße 4

kidissimo

Willstätterstraße 30Willstätterstraße 30

fitissimo

Badminton

Programm Sportpark West

Tag der offenen Tür  
Aktionen in der Turnhalle

Uhrzeit Angebot 

10:00 kidissimo + Lenkball 
Mitmach-Aktion

11:30 Umbau

11:45 Auftritte RSG, Tanz, Rhönrad

13:00 Rhönrad + kidissimo Ball
Mitmach-Aktion

14:00 Umbau

14:15 Badminton + Tischtennis 
Mitmach-Aktion

16:00 Teamchallenge für alle

Tag der offenen Tür im 
fitissimo

Uhrzeit Willstättertraße 30

11:30 Wir laufen ins fitissimo 
mit ersten Übungen

11:45
Führung durch die 
Räumlichkeiten +
Aufführung Taekwondo

12:00 Schnuppern Pilates

12:20 Schnuppern Reha-Sport

12:40 Kraft+ und Rückenfit

14:00 Wir laufen ins fitissimo 
mit ersten Übungen

14:15
Führung durch die 
Räumlichkeiten +
Aufführung Taekwondo

14:30 Schnuppern Pilates

14:50 Schnuppern Reha-Sport

15:10 Kraft+ und Rückenfit

fitissimo 
Willstätterstr. 30
90449 NürnbergTischtennis

Sportpark West 
Willstätterstr. 4
90449 Nürnberg

SporthalleSporthalle

AußengeländeAußengelände

Grill

Teqball

Tag der offenen Tür  
am Außengelände 

Fußball und Teqball 
ganztägig zum Mitmachen

Tag der offenen Tür  
Kegelbahn und Sportrondell 

11:00 - 13.00 Uhr Schnupperkegeln 

10.30 Uhr stündlich im Wechsel Reha + 
Prävention im Sportrondell

Kegeln

Reha-Sport

Kaffee+
Kuchen


